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I Borghi

pit belli
d’ltalia

COMUNE DI CASTELMOLA

Citta Metropolitana di Messina
Tel. 0942/28195
PEC: protocollo@pec.comunecastelmola.it

OGGETTO: PREVENTIVO DI SPESA PER LA FORNITURA DI GENERI ALIMENTARI
- FRUTTA E VERDURA - CARNE E UOVA, PER LA REFEZIONE DELLE
SCUOLE PRIMARIA E DELL’INFANZIA - ANNO SCOLASTICO
2023/2024.

SPETT.LE RESPONSABILE DEL SERVIZIO
SIG. DONATELLA GULLOTTA
SEDE

In riferimento alla richiesta trasmessa dalla S.V. con nota di prot. n. 5621 del 25.07.2023,
inerente la redazione di un preventivo di spesa relativo alla fornitura mensile dei generi
alimentari per la mensa delle Scuole Primaria e dell’Infanzia di questo Centro, la scrivente
sulla base delle “tabelle dietetiche per la ristorazione scolastica” (ad eccezione di quelle senza
glutine, in quanto non vi sono soggetti intolleranti), redatte dal personale sanitario del SIAN —
Dipartimento di prevenzione dell’ ASP di Messina, e dei prezzi di mercato, ha redatto il seguente

preventivo di spesa:

GENERI ALIMENTARI

e Kg. 28 di pane bianco, preferibilmente rosette x € 350 = € 98,00
e Kg. 4 diriso gallo x € 320 = € 12,80
e Kg. 12 di pasta di semola “Rummo” x € 230 = € 27,60
e Kg. 6 di grana padano x € 18,00 = € 108,00
e N. 1 confezione pis. surg. Findus da Kg. 1 x € 550 = € 5,50
e N. 60 bottiglie di acqua minerale fontenoce da Lt. 2 x € 0,70 = € 42,00
e Kg. 1 di zucchero x € 220 = € 2,20

e N. 15 bott. di passata di pomodoro Cirio da 750 Gr. x € 160 = € 24,00
e N. 10 bott. di olio di oliva Pantaleo x € 800 = € 80,00
e Kg.3disale x € 0,80 = € 2,40
e N. 16 conf. bastoncini Findus da n. 12 x € 5,50 = € 88,00
e N. 10 conf. merluzzo Findus da gr. 360 x € 8,00 = € 80,00
e Kg. 3 di prosciutto cotto Galbani x € 18,00 = € 54,00
e Kg 1,500 di Galbanino x € 15,00 = € 22,50
e Lt 3diaceto x € 1,60 = € 4,80

e Lt. 1 dilatte intero x € 1,60 = € 1,60

Kg. 1 di burro Galbani x € 1400 = € Si fa

presente che il preventivo si riferisce ad una valutazione di fabbisogno mensile, che varia in

base all’effettivo consumo stagionale, per numero 19 bambini, dei quali solo 7 (bambini della
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scuola dell’infanzia) usufruiscono della mensa dal lunedi al venerdi, mentre 19 (bambini della

scuola dell’infanzia e primaria) solo il martedi, e che i prezzi unitari sono comprensivi di IVA.

Castelmola, Ii 11 Agosto 2023.

e 14,00
SOMMANO € 667,40

FRUTTA E VERDURA
e N. 16 iceberg x € 2,00 = € 32,00
e Kg. 11 dipere x € 300 = € 33,00
e Kg. 11 di mele x € 250 = € 27,50
e Kg. 11 di banane x € 250 = € 27,50
e Kg. 11 di arance x € 2,00 = € 22,00
e Kg. 11 di mandarini x € 2,00 = € 22,00
e Kg. 11 di pesche x € 3,00 = € 33,00
e Kg. 14 diuva x € 300 = € 42.00
e Kg. 8 di patate x € 150 = € 12,00
e Kg. 3 di lenticchie x € 400 = € 12,00
e Kg.1diceci x € 400 = € 4,00
e Kg. 1 difagioli x € 400 = € 4,00
e Kg. 3 di cipolle x € 200 = € 6,00
o Kg. 2 di sedano x € 2,00 = € 4,00
e N. 3 vaschette di carote da Kg. 1,250 x € 2,00 = € 6,00
e N. 8 finocchi x € 1,20 = € 9,60
e Kg. 4 di pomodori per insalata x € 250 = € 10,00
o Kg. 1,500 di broccoli x € 3,00 = € 4,50
e Kg. 1dizucca x € 2,00 = € 2,00
e Kg. 1 di zucchine x € 250 = € 2,50
e Kg. 2 di cavolfiore x € 250 = € 5,00
e Kg. 3 di fagiolini x € 3,50 = € 10,50
e Kg. 2,500 di melanzane x € 2,50 = € 6,25
o Kg. 2 di carciofi x € 3,00 = € 6,00
o Kg. 4 di cereali x € 500 = € 20,00
e N. 3 barattoli di pesto da gr. 200 x € 3,00 = € 9,00
e Kg. 3 di spinaci x€ 400 = € 12,00

SOMMANO € 384,35
CARNI _E UOVA
e Kg. 1 di tritato di prima q. x € 14,00 = € 14,00
e Kg. 1,500 di cotolette di pollo x € 14,00 = € 21,00
e Kg. 4 di hamburger x € 10,00 = € 40,00
e Kg. 2 di polpette di pollo x € 10,00= € 20,00
e Kg. 4 di cosce di pollo x € 6,00 = € 24,00
e Kg. 1,500 di straccetti di vitello x € 15,00= € 22,50
e Kg. 1,500 di cotolette di vitello x € 14,00= € 21,00
e Kg. 1,500 di straccetti di pollo x € 13,00 = € 19,50
e Kg 1,500 di straccetti di tacchino x € 13,00= € 19,50
e N. 30uova x € 0,35 = € 10,50
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SOMMANO € 212,00

Totale complessivo mensile della fornitura (€ 667,40 + 384,35 + 212,00) =€ 1.263.75

Si fa presente che il preventivo si riferisce ad una valutazione di fabbisogno mensile,
che varia in base all’effettivo consumo stagionale, per numero 19 bambini, dei quali solo 7
(bambini della scuola dell’infanzia) usufruiscono della mensa dal lunedi al venerdi, mentre 19
(bambini della scuola dell’infanzia e primaria) solo il martedi, e che i prezzi unitari sono

comprensivi di IVA.

Castelmola, Ii 11 Agosto 2023.

IL RESPONSABILE DELI’AREA TECNICA
Arch. Maruscka BIONDO
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